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RESUMO

A contacdo de histérias na Educagdo Infantil ¢ uma pratica pedagogica essencial que
contribui para o desenvolvimento integral das criancas. Este trabalho investiga como essa
pratica pode promover habilidades cognitivas, emocionais e sociais. A pesquisa abrange a
importancia historica da narrativa oral, as metodologias de contagdo e os aspectos cognitivos
e socioemocionais envolvidos. A contagdo de histérias ndo apenas enriquece o vocabulario e
a compreensao linguistica, mas também estimula a imaginagdo e a empatia, proporcionando
um espago seguro para a exploragdo emocional das criangas. Além disso, as historias podem
ser integradas de forma criativa ao curriculo, facilitando a aprendizagem de diversas
disciplinas. A formacdo continua dos educadores ¢ fundamental para a implementacao eficaz
dessa pratica. Conclui-se que a contagcdo de historias deve ser uma prioridade nas praticas
educativas, fortalecendo a formacao de cidaddos criticos e conscientes, a0 mesmo tempo que
enriquece o ambiente escolar € promove uma cultura de leitura.

Palavras-chave: Contagdao de histérias. Educagdo Infantil. Desenvolvimento integral.
Praticas Pedagogicas. Formacao de educadores.



ABSTRACT

Storytelling in Early Childhood Education is an essential pedagogical practice that
contributes to the integral development of children. This work investigates how this practice
can promote cognitive, emotional and social skills. The research covers the historical
importance of oral narrative, storytelling methodologies and the cognitive and socio-
emotional aspects involved. Storytelling not only enriches vocabulary and linguistic
comprehension, but also stimulates imagination and empathy, providing a safe space for
children's emotional exploration. In addition, stories can be creatively integrated into the
curriculum, facilitating the learning of various subjects. Continuous training of educators is
essential for the effective implementation of this practice. It is concluded that storytelling
should be a priority in educational practices, strengthening the formation of critical and
conscious citizens, while enriching the school environment and promoting a culture of
reading.

Keywords: Storytelling. Early Childhood Education. Integral Development. Pedagogical
Practices. Educator Training.
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1. INTRODUCAO

A Educacao Infantil ¢ reconhecida como uma fase importante no desenvolvimento
integral da crianga, sendo o primeiro contato com a educacgdo formal e também responsavel
por preparar o terreno para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional.

Nesse contexto, a pratica de contar historias na Educacdo Infantil desperta a
curiosidade das criangas, estimula sua imagina¢do e promove o desenvolvimento da
autonomia e do pensamento critico. Além disso, permite que elas vivenciem e expressem
diferentes emocgoes, que vao da alegria ao medo e angustia, contribuindo para que enfrentem
e compreendam seus proprios conflitos emocionais, o que alivia possiveis sobrecargas

afetivas. Abramovich (1997, p. 22) argumenta que,

Se ¢ importante para o bebé ouvir a voz amada e para a crianga pequenina escutar
uma narrativa curta, simples, repetitiva, cheia de humor e de calidez (numa relagdo
a dois), para a crianga de pré-escola ouvir histérias também ¢ fundamental (agora
numa relagdo a muitos: um adulto e varias criangas).

A autora enfatiza a importancia da contacdo de historias em diferentes estagios do
desenvolvimento infantil. Para os bebés, a audi¢do da voz de uma pessoa querida ¢
importante, pois essa conexdo emocional proporciona seguranca ¢ afeto. A medida que as
criangas crescem, elas se beneficiam de narrativas curtas, simples e repetitivas, que ndo sé
entretém, mas também fomentam o humor e a afetividade em um ambiente intimo. Ja para
as criangas em idade pré-escolar, a escuta de histérias se torna essencial em um contexto
grupal, onde um adulto narra para varias criangas ao mesmo tempo. Essa dindmica coletiva
amplia as oportunidades de interagdo social, favorecendo o aprendizado e a imaginagao,
além de fortalecer vinculos afetivos e estimular a curiosidade por novas experiéncias e
conhecimentos. Das estratégias pedagdgicas que podem ser utilizadas nesse periodo, a
contacdo de histdrias se destaca como uma pratica que promove ndo apenas o
entretenimento, mas também a ampliacdo da linguagem, o estimulo a criatividade e a
construgdo do pensamento critico. A literatura infantil, aliada a pratica da narragdo de
histérias, cumpre o papel de facilitar o processo de socializagdo e o desenvolvimento
intelectual das criancas desde os primeiros anos de vida. Essa perspectiva ressalta que a
contacdo de historias vai além do aspecto ludico, possuindo um impacto significativo na

formacao das criancas.

A préatica de contar histérias desempenha um papel fundamental no incentivo a
leitura e no desenvolvimento da linguagem, servindo como um verdadeiro passaporte para a

escrita. Além disso, ela estimula o pensamento critico € permite que a crianga sonhe.
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Os contadores de histdrias atuam como mediadores nesse processo, com a importante
responsabilidade de engajar as criangas nas narrativas, trazendo a tona seus sonhos e

despertando suas emogdes, enquanto as transportam para um universo de fantasia.

Ler histérias para criangas sempre, sempre... E poder sorrir, rir, gargalhar com as
situa¢des vividas pelos personagens, com a ideia do conto ou com jeito de escrever
do autor e, entdo, poder ser um pouco cumplice desse momento de humor, de
brincadeira, de divertimento... E através da historia que se pode descobrir outros

,

lugares, outros tempos, outros jeitos de agir e de ser, outra ética, outra Otica... E
aprender Historia, Geografia, Filosofia, Politica, Sociologia, sem precisar saber o
nome disso tudo e muito menos achar que tem cara de aula... Porque se tiver, deixa
de ser literatura, deixa de ser prazer e passa a ser Didatica, que ¢ outro
departamento (ndo tdo preocupado em abrir as portas da compreensdo do mundo)
(Abramovich,1997, p. 17).

A autora ressalta a importancia de ler historias para criangcas como uma experiéncia
enriquecedora e divertida. A leitura permite que elas compartilhem momentos de humor e
diversdo ao se envolverem com as aventuras dos personagens, criando um laco especial
entre o leitor e a crianca. Além disso, por meio das narrativas, ¢ possivel explorar novos
lugares, épocas e modos de vida, oferecendo licdes de Historia, Geografia, Filosofia, Politica
e Sociologia de maneira ludica e acessivel, sem que as criangas percebam que estdo
aprendendo. Essa abordagem destaca a diferenca entre literatura e ensino formal,
argumentando que a leitura deve ser um prazer e uma forma de abrir as portas para a
compreensdo do mundo, em vez de se transformar em uma aula tradicional que pode inibir a
curiosidade e a imaginagao.

A oralidade desempenha um papel fundamental na comunicacdo e expressdo das
criangas, contribuindo para o seu convivio social. Nos primeiros anos de vida, a escola se
torna um ambiente onde os pequenos interagem e sdo influenciados em sua formacao.
Segundo o Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil, “a crianca, como todo
ser humano, ¢ um sujeito social e histdrico, parte de uma estrutura familiar inserida em uma
sociedade que possui uma cultura especifica e se encontra em um momento historico
particular” (Brasil, 1998, p. 21-22).

Assim, a pratica de contar histérias nos primeiros anos da Educagao Infantil permite
que a crianga estimule sua criatividade e expanda sua imaginacdo, projetando-se em
diferentes mundos e vivendo diversas situagdes. Nas palavras de Coelho (1999, p. 26) “a
crianca que ouve historias com frequéncia educa sua atengao, desenvolve a linguagem oral e
escrita, amplia seu vocabuldrio e principalmente aprende a procurar nos livros novas
historias para o seu entretenimento”.

A contacao de historias na Educacgdo Infantil envolve ndo apenas o ato de narrar, mas

também a interagdo entre o narrador e a crianga, criando um ambiente que estimula a
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imaginacdo, a empatia e a compreensao. O ato de contar historias estabelece uma ponte entre
a fantasia e a realidade, permitindo que a crianga experimente diferentes formas de ver o
mundo e compreenda melhor as suas proprias emocgoes. Isso reforca a ideia de que a
contacdo de historias pode ser utilizada como uma ferramenta para que as criangas
desenvolvam ndo sé habilidades intelectuais, mas também emocionais, promovendo uma

educagdo integral.

1.1 O problema de pesquisa

O problema de pesquisa ¢ um dos componentes centrais de qualquer estudo
cientifico, pois € a partir dele que toda a investigacao serd direcionada. Ele define a questao
que o pesquisador busca responder ou o fendmeno que deseja explorar, orientando todo o
processo de coleta, andlise e interpretacdo dos dados. A formulacdo clara e precisa do
problema de pesquisa ¢ essencial, pois determina os objetivos do estudo, as hipdteses a
serem testadas e as fontes de dados que serdo utilizadas.

Embora reconhecida como uma estratégia pedagogica eficaz, a contagdo de histérias
ainda enfrenta desafios para ser plenamente integrada ao cotidiano escolar de maneira
sistemdtica e intencional. Muitos educadores encontram dificuldades em selecionar historias
adequadas, adaptar os enredos para diferentes idades e usar a narrativa como uma ferramenta
de aprendizado. A contacdo de historias precisa ser planejada com intencionalidade
pedagdgica, considerando ndo apenas o entretenimento, mas os objetivos de aprendizagem
especificos, o que indica a necessidade de explorar como essa pratica pode ser melhor
estruturada dentro do curriculo.

Além disso, as dificuldades em relacdo a escolha de materiais e a adaptacdo de
historias adequadas para as faixas etdrias mostram que ha um campo a ser melhor
compreendido pelos educadores. A contacdo de histérias promove um espago de
encantamento e reflexdo, no qual as criancas podem explorar suas emog¢des e compreender
as dos outros, mas para alcancar esse potencial ¢ essencial que os professores possuam
formacao e conhecimentos adequados sobre as técnicas de narragdo e seus impactos no
desenvolvimento infantil.

Sendo assim, o problema que este trabalho busca investigar refere-se a seguinte
questdo: Como a pratica da contacdo de historias pode contribuir para o desenvolvimento

integral das criancas na Educacao Infantil.
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1. 2 Os objetivos da pesquisa

Este trabalho tem como objetivo geral investigar como a contacdo de historias pode
contribuir para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criancas na Educacao
Infantil. A partir desse foco, busca-se compreender o impacto dessa pratica no
desenvolvimento da linguagem, na formacdo do pensamento critico € na constru¢do de
habilidades sociais e emocionais.

No que se refere aos objetivos especificos, o primeiro ¢ analisar como a contacdo de
historias pode beneficiar o desenvolvimento da linguagem oral e escrita das criangas. A
formacgdo do leitor literario comeca desde a infincia, e a contacao de historias desempenha
um papel fundamental nesse processo, despertando o interesse pela leitura e pelo mundo das
palavras. Assim, este estudo busca identificar como a pratica da narrativa oral pode contribui
para a ampliagdo do vocabulério e para o desenvolvimento da comunicagdo verbal e escrita
das criangas.

O segundo objetivo especifico ¢ identificar os aspectos emocionais envolvidos na
contacdo de histdrias e sua influéncia no desenvolvimento da empatia e na socializagdo das
criangas. A contacdo de histdrias oferece um espacgo no qual as criangas podem explorar suas
emocgdes e aprender a compreender as dos outros, promovendo a socializagdo e o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais. A investigagdo busca avaliar de que
forma essa pratica pode ajudar as criangas a desenvolver empatia e a estabelecer relagdes
interpessoais mais saudaveis.

O terceiro objetivo especifico ¢ explorar estratégias pedagogicas que utilizam a
contacdo de historias como ferramenta de ensino em diversas areas do conhecimento. A
narragdo de histoérias pode ser utilizada em diferentes contextos pedagdgicos, facilitando a
aprendizagem de conteudos variados de forma ludica. Com isso, o estudo visa identificar
maneiras criativas de integrar a contagdo de historias no ensino de disciplinas como a
matematica, as ciéncias e as artes, promovendo um aprendizado mais significativo e

engajador.

1. 3 Justificativa da pesquisa

A justificativa deste estudo reside na importancia da contagdo de histérias como uma

ferramenta pedagogica que pode promover o desenvolvimento integral das criangas. Além

de proporcionar momentos de lazer e interacdo, a contacdo de historias ¢ uma estratégia
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capaz de ampliar o vocabulario, desenvolver a imaginacdo e contribuir para a construgdo de
valores sociais e emocionais. A pratica da contagcdo de histérias na sala de aula desperta o
prazer pela leitura, amplia o vocabulario e fortalece o vinculo entre educador e educando.
Essa visdo ¢ corroborada pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que sugere
praticas que promovam o desenvolvimento da oralidade e da capacidade interpretativa nas
criangas desde os primeiros anos de vida (Brasil, 2017).

Além disso, ao investigar as contribui¢des da contagdo de historias na Educagdo
Infantil, este trabalho busca oferecer subsidios tedricos e praticos que ajudem educadores a
implementar essa pratica de forma mais intencional e planejada no ambiente escolar. E
importante destacar que, a contacdo de histérias pode ser uma ferramenta pedagogica
transversal, dialogando com diversas areas do conhecimento, o que justifica ainda mais a sua

importancia no desenvolvimento das habilidades cognitivas e emocionais das criangas.
1. 4 Metodologia

Nesta pesquisa, optou-se por um estudo de natureza bibliografica e descritiva,
focando em autores diversos que exploram e elucidam o tema escolhido.

A pesquisa bibliografica esta inserida principalmente no meio académico e tem a
finalidade de aprimoramento e atualizacdo do conhecimento, através de uma investigagao
cientifica de obras ja publicadas. Bastos e Keller (1995, p. 54) definem: “a pesquisa
cientifica ¢ uma investigagdo metodica acerca de um determinado assunto com o objetivo de
esclarecer aspectos em estudo”. Para Gil (2002, p. 17) “A pesquisa ¢ requerida quando nao
se dispdoe de informagao suficiente para responder ao problema, ou entdo quando a
informacdo disponivel se encontra em tal estado de desordem que nao pode ser
adequadamente relacionada ao problema”.

A pesquisa cientifica abrange diversas modalidades, ¢ uma delas ¢ a pesquisa
bibliografica, que serd discutida neste trabalho, detalhando todas as etapas que devem ser
seguidas em sua execuc¢do. Esse tipo de pesquisa ¢ concebida por diversos autores, dentre

eles Marconi e Lakatos (1999) e Gil (1999).

A pesquisa bibliogréafica ¢ amplamente utilizada no ambiente académico e tem como
objetivo o aprimoramento e a atualiza¢ao do conhecimento, por meio da andlise cientifica de
obras previamente publicadas.

A pesquisa bibliografica, para Fonseca (2002, p. 32), ¢ realizada

[...] a partir do levantamento de referéncias teoricas ja analisadas, e publicadas por
meios escritos e eletronicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites.
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Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliografica, que permite
ao pesquisador conhecer o que ja se estudou sobre o assunto. Existem, porém
pesquisas cientificas que se baseiam unicamente na pesquisa bibliografica,
procurando referéncias tedricas publicadas com o objetivo de recolher informagdes
ou conhecimentos prévios sobre o problema a respeito do qual se procura a
resposta.

Ao longo do processo de pesquisa ¢ essencial estabelecer uma estratégia criteriosa
para a selecdo dos materiais, especialmente ao se pesquisar em bibliotecas digitais. Nesta
pesquisa, o processo comegou pela escolha dos titulos, seguido por uma andlise de partes
especificas do texto, e finalmente, uma leitura mais aprofundada e critica.

Para a realizacdo deste trabalho buscamos obras ja publicadas na internet, por meio
de ferramentas como Google Académico, Google Livros, bibliotecas virtuais, sites de
bibliotecas universitarias, entre outras fontes. Muitas vezes, nao foi possivel encontrar as
obras diretamente pelo nome do tema, por isso foi necessario usar palavras-chave
relacionadas ao objeto de estudo para localizar os materiais pertinentes. Durante o
levantamento bibliografico preliminar, foi realizada leituras exploratorias das obras,
conforme o tema a ser desenvolvido, o que ajudou na defini¢ao e delimitacdo do assunto.

Dessa forma, o presente texto resultou em uma lista variada de referéncias sobre o
tema pesquisado, proporcionando ao pesquisador embasamento para discutir, esclarecer,
comparar diferentes perspectivas e estruturar seu trabalho de forma a responder os objetivos

da pesquisa.
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2. BREVE HISTORICO DA CONTACAO DE HISTORIA

Desde os tempos mais antigos até os dias atuais, o desejo de transmitir valores,
buscar explicagdes para as inquietacdes humanas e perpetuar memorias alimenta o ato de
contar e ouvir histdrias. Seja por meio de narrativas orais, registros pictoricos ou livros, essa
pratica continua essencial para conectar geragdes, unir tradi¢do e inovacdo e preservar o
legado humano ao longo dos séculos.

Desde os primordios da humanidade, o impulso de registrar e compartilhar
experiéncias marcou a evolu¢do das formas de comunicacdo. De acordo com Coelho (2009),
assim que o ser humano comegou a organizar o cotidiano utilizando sua inteligéncia, surgiu
a necessidade de registrar vivéncias de maneira concreta e duradoura. Esse desejo de
expressao ja podia ser observado nas artes rupestres de cerca de quinze mil anos atrds, onde
a vida era representada de forma tUnica e realista.

Desde a pré-historia, o homem buscava se comunicar ¢ deixar sua marca no mundo
por meio de registros em suportes variados, como pedras, tabuinhas de argila, peles de
animais e outros materiais extraidos da natureza. Com ferramentas simples, como o buril,
tracos rudimentares deram origem a uma escrita que, ao longo do tempo, evoluiu para os
sistemas conhecidos atualmente. Os livros, por exemplo, tornaram-se veiculos essenciais
para a disseminagdo de ideias, transformando a escrita em um instrumento acessivel e
indispensavel.

Antes mesmo do surgimento da escrita, a oralidade desempenhava papel crucial na
transmissdo de saberes. Durante séculos, homens se reuniam ao redor de fogueiras para
contar e ouvir histoérias. Essa pratica dependia da memoria e das vivéncias compartilhadas,
sendo fundamental para perpetuar o conhecimento, especialmente por meio dos sabios e
contadores de historias, que desempenhavam o papel de transmitir valores as novas
geracdes. Contudo, nos dias atuais, esse costume vem sendo gradualmente substituido pelas
tecnologias modernas, presentes na vida das criancas desde cedo.

Segundo Coelho (2009) entre os séculos XVII e XVIII, a percep¢ao sobre a infancia
sofreu uma mudanga significativa. Até entdo, as criancas eram vistas como pequenos
adultos, desempenhando fungdes similares as dos mais velhos. Essa visao contribuiu para a
alta mortalidade infantil, j4 que as criangas nao possuiam cuidados especificos e
participavam das mesmas atividades e praticas culturais dos adultos. Com a ascensdo da
burguesia e as mudangas nas dindmicas familiares, as criangas passaram a ser vistas como

individuos com necessidades distintas, o que fomentou o desenvolvimento da literatura
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infantil.

No século XVIII, a literatura voltada ao publico infantil comegou a ganhar destaque,
sobretudo no contexto escolar, acompanhando mudangas significativas na mentalidade
sociocognitiva da época. Nesse periodo, professores e pedagogos passaram a produzir textos
especialmente direcionados as criangas, reconhecendo o potencial pedagdgico dessas
narrativas na formacdo moral e intelectual dos pequenos leitores. Nesse sentido, Coelho
(2009) ressalta que a abordagem da historia literaria ndo se limita ao levantamento de dados
cronologicos, mas exige uma reflexdo cuidadosa sobre os meios mais eficazes de sua
apresentagdo. Para a autora, “estudar a historia ¢ ainda escolher a melhor forma ou o recurso
mais adequado de apresenta-la” (Coelho, 2009, p. 31), enfatizando que a maneira como os
conteudos sdo transmitidos ¢ tdo importante quanto o conteudo em si, especialmente quando
se trata do publico infantil.

Embora o avanco tecnoldgico seja frequentemente visto como um obstaculo, ele
pode ser um recurso metodolégico valioso para a contacdo de historias. Interfaces
tecnologicas oferecem ludicidade e interatividade, caracteristicas que podem enriquecer a
experiéncia educativa. Por serem nativos digitais,ou seja, individuos que nasceram e
cresceram em meio as tecnologias digitais, familiarizando-se naturalmente com o uso de
dispositivos eletronicos, internet e midias digitais desde a infancia, as criangas ja estdo
inseridas nesse universo, € cabe ao professor incorporar essas ferramentas de forma
estratégica. Mais do que um objeto, a tecnologia deve ser entendida como um mediador do

processo de ensino-aprendizagem, potencializando a interagdo e a criatividade.

2.1 O papel do contador

O ato de contar historias, por sua vez, exige habilidade e envolvimento do narrador.
Ao utilizar diferentes entonagdes e vozes, o contador pode criar personagens cativantes,
transportando as criangas para o mundo da fantasia e despertando nelas o prazer pela
imaginagao e interpretacdo. Essa pratica combina elementos tradicionais € modernos,
assegurando que a contacdo de historias continue relevante e significativa, mesmo em uma
era marcada pelo uso de dispositivos digitais.

Além de seu papel educacional, as historias carregam uma profundidade que
transcende a logica racional. As historias, em sua esséncia, representam uma das formas
mais significativas de transmitir as experiéncias humanas, permitindo que sentimentos e

emocdes transcendam o plano do real para tocar o imaginario. Conforme Vieira (2005) os
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contos “falam sempre de relacionamentos humanos primitivos” e revelam “‘sentimentos
muito arcaicos do psiquismo humano” (Vieira , 2005, p. 10). Essa profundidade emocional
os torna instrumentos poderosos de conexao entre o ficticio e o real, ao mesmo tempo que
ampliam nossa compreensao do mundo.

A contagdo de historias ndo € apenas um veiculo de entretenimento, mas também um
meio de formagdo integral, proporcionando vivéncias que enriquecem tanto a perspectiva
social quanto a emocional de criangas e jovens. Segundo Rodrigues (2005, p. 4), ao preparar
uma historia para ser contada, “tomamos a experiéncia do narrador e de cada personagem
como nossa e ampliamos nossa experiéncia vivencial por meio da narrativa do autor”.
Assim, o ato de contar historias permite ao ouvinte criar uma ponte entre o imaginario e a
realidade, vivenciando os sentimentos apresentados como se fossem proprios.

No entanto, o uso da contacdo de histdrias vai além de seu papel no desenvolvimento
do gosto pela leitura. Ela também contribui para o fortalecimento de valores e a formacao
cidada. Ao narrar historias que abordem temas como justiga social, empatia e diversidade, o
professor pode auxiliar no desenvolvimento do senso critico e da tolerancia nos alunos.
Conforme Pennac (1993, p. 134), o contador de historias ¢ “elo entre o aluno e o livro”,
desempenhando um papel decisivo na mediag@o entre o universo narrativo e as experiéncias

vividas.

Ademais, a narrativa oral ¢ uma ferramenta poderosa na construgao da identidade
pessoal e coletiva. Por meio dela, criancas e jovens sdo estimulados a explorar diferentes
perspectivas, questionar preconceitos e expandir seu entendimento de mundo. As historias,
ao trazerem questdes ficticias que dialogam com a realidade, permitem aos ouvintes
exercitar a empatia e projetar solucdes criativas para os desafios do cotidiano.

Nesse contexto, a pratica da contagdo de historias em sala de aula proporciona
beneficios tanto para alunos quanto para professores. Enquanto os alunos sao instigados a
imaginar, criar e refletir, os professores tém a oportunidade de tornar suas aulas mais
dindmicas, envolventes e produtivas, alcangando, assim, uma aprendizagem significativa.
Como destaca Villardi (1997), o objetivo ndo ¢ apenas transmitir informagdes, mas
promover uma experiéncia que transforme o processo de ensino-aprendizagem em algo
prazeroso e transformador.

Por fim, as historias carregam em si um potencial ilimitado para intrigar, ensinar e
encantar. Elas provocam a imaginagdo, despertam emogdes € ampliam a compreensao do

r J4

mundo. Contar histérias ¢ mais do que narrar eventos; € revelar segredos, seduzir os
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ouvintes e convida-los a se apaixonar pela narrativa e pela leitura. Nesse sentido, a contagdo
de historias continua a ser uma pratica atemporal, que une o ludico ao educativo e fortalece

os lacos entre conhecimento e sensibilidade.
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3. IMPORTANCIA DA CONTACAO DE HISTORIA NA EDUCACAO INFANTIL

3.1 A contacio de historias como estratégia para formacao de leitores

Abramovich (1997, p. 22) ressalta “a importancia de contar histérias para criangas,
de forma que escuta-las ¢ um precedente para a formagao de leitor, além de incitar seu
imagindrio para responder tantas questdes existentes no mundo da crianga”. A autora
também salienta essa importancia para a formagao do ser humano, onde ouvir historias ajuda
na formacao de um bom leitor, na descoberta e compreensao do mundo.

Sendo uma atividade ludica e pedagogica, a contagao de historias ¢ uma atividade
que combina aspectos ludicos e pedagogicos, funcionando como uma valiosa ferramenta
para os professores em sala de aula. Segundo a autora citada, essa pratica permite que as
criancas explorem novos lugares, épocas e maneiras de agir, além de compreenderem
diferentes éticas e perspectivas de vida. Dessa forma, por meio das narrativas, as criangas
tém a oportunidade de aprender sobre varias disciplinas de maneira integrada e divertida,
sem a necessidade de rotuld-las ou entender suas defini¢cdes formais. A contagao de historias,
portanto, promove um aprendizado significativo, onde o foco estd na experiéncia € na
descoberta, enriquecendo o desenvolvimento intelectual e social dos alunos.

Segundo Souza e Bernadino (2011), a contacdo de historias ndo se limita ao
desenvolvimento das competéncias linguisticas, mas também pode ser um instrumento
eficaz para o ensino de diversas areas do conhecimento. Na Educagdo Infantil, onde o ensino
deve ser apresentado de forma ludica e interativa, a narrativa desempenha um papel
fundamental no engajamento das criangas com contetidos de matematica, ciéncias, artes e
estudos sociais. Ao trazer situagdes concretas e imaginativas para o contexto das historias, o
educador pode abordar conceitos complexos de maneira acessivel e interessante para as
criangas, “a escuta de historias estimula a imaginagao, educa, instrui, desenvolve habilidades
cognitivas, dinamiza o processo de leitura e escrita, além de ser uma atividade interativa que
potencializa a linguagem infantil” (Souza e Bernadino, 2011, p. 237) e assim torna-se uma
estratégia educacional que favorece significativamente a pratica do educador e
aprendizagem das criancas.

Ao contar uma historia que envolva personagens enfrentando desafios numéricos,
como contar objetos ou resolver problemas de quantidade, o educador pode introduzir
conceitos matematicos de forma natural e divertida. A aprendizagem matematica na

primeira infancia estd profundamente ligada a compreensao de situagdes cotidianas, e as
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historias oferecem um contexto familiar que facilita essa conexdo. O uso de contos que
envolvam contagem, comparagdo de tamanhos ou resolucdo de problemas simples oferece
as criancas a oportunidade de desenvolver habilidades matematicas enquanto se divertem
com a narrativa. Por essa razdo, contar historias nas aulas de matematica requer
intencionalidade, uma busca pela melhor historia, ou por uma histdria diferente, que faca
sentido ao aluno para que caracterize um momento Unico. Entendemos que esse momento
possa colocar o aluno em atividade segundo Leontiev, (1988). Nesse sentido, o contar/ouvir
historias € entendido como atividade, pois se relaciona as necessidades que impulsionam os
motivos, levando os alunos ao objetivo de resolver o problema do personagem da historia,
colocando diferentes operagdes em movimento. O contexto da historia representa uma das
condi¢gdes concretas da atividade que determinardo as operagdes vinculadas a cada agdo
como afirma Libaneo (2004).

Além disso, o uso de histdrias para o ensino de ciéncias também pode ser
extremamente enriquecedor. Historias que envolvem fendmenos naturais, como o ciclo da
agua, o crescimento das plantas ou a vida dos animais, sdo formas criativas de introduzir
conceitos cientificos bdasicos. Através das histérias, as criancas sao expostas ao
conhecimento de uma maneira envolvente e podem ser incentivadas a fazer perguntas,
explorar o mundo ao seu redor e desenvolver uma curiosidade cientifica. As narrativas que
incluem aspectos cientificos permitem que as criancas facam conexdes entre a fantasia € o
mundo real, promovendo uma compreensao mais profunda dos fendmenos naturais.

Ainda segundo Libaneo (2004) no campo das artes, a contagdo de histdrias ¢ uma
ferramenta que permite uma rica integragdo entre diferentes linguagens artisticas. As
histérias podem ser ilustradas pelas proprias criangas, representadas por meio de
dramatizacdes ou transformadas em cangdes, proporcionando um ambiente multidisciplinar
e colaborativo. A criatividade e a expressdo artistica sdo aspectos centrais no
desenvolvimento infantil, e a conta¢do de historias, ao permitir que as criangas recriem o
mundo imaginario através da arte, estimula essas habilidades. Esse tipo de abordagem nao
sO incentiva a expressdo artistica, mas também fortalece a autoconfianca das criangas ao
verem suas criagdes valorizadas.

Além das questdes cognitivas e artisticas, o impacto da contacdo de histérias no
desenvolvimento emocional e social das criangas também merece destaque. A interagdo
entre o narrador e a audiéncia infantil cria um ambiente propicio para o desenvolvimento da
empatia e da socializa¢do. As historias muitas vezes abordam temas relacionados a emocdes

humanas, como medo, alegria, tristeza e raiva, permitindo que as criangas explorem esses
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sentimentos em um espago seguro. Ao identificar-se com os personagens e suas vivéncias, a
crianga ¢ capaz de desenvolver uma compreensdo mais profunda das emogdes, tanto as suas
quanto as dos outros.

Esse desenvolvimento emocional ¢ essencial para a constru¢do de habilidades
sociais, como o respeito ao proximo e a cooperagdo. Através das historias, as criancas
aprendem a lidar com conflitos, a resolver problemas de forma pacifica e a trabalhar em
equipe, habilidades que sao fundamentais para a socializa¢do. Bettelheim (2002) em sua
obra mais conhecida, A psicandlise dos contos de fadas, comprova inlimeras vezes a
contribuicdo de cada conto especifico para a formag¢do emocional de uma crianca no
desenvolvimento de habilidades sociais na primeira infancia conclui que as criangas que
participam regularmente de atividades de contacdo de histérias apresentam uma maior
capacidade de resolucao de conflitos e demonstram atitudes mais empdticas em relagdo aos
colegas.

Outro aspecto importante a ser considerado segundo o autor ¢ a capacidade da
contacao de historias de promover uma educacao inclusiva e equitativa. Em uma sala de aula
diversa, com criangas de diferentes origens culturais, socioecondmicas e capacidades de
aprendizagem, as histérias podem ser usadas para abordar a diversidade de maneira positiva
e construtiva. Ao contar histérias que reflitam diferentes culturas e tradi¢cdes, o educador
promove o respeito e a valorizacao das diferengas. Além disso, as historias podem ser
adaptadas para atender as necessidades especificas de criangas com deficiéncias, como o uso
de fantoches ou dramatizagdes para facilitar a compreensdo de conceitos por criangas com
dificuldades de aprendizagem.

A contagdo de historias ¢ uma ferramenta inclusiva por natureza, pois permite que
todas as criancas participem ativamente do processo, independentemente de suas
habilidades. Essa perspectiva refor¢a a importancia de uma abordagem pedagogica que
valorize a diversidade e promova a inclusdo em sala de aula, utilizando as histérias como um
ponto de partida para discussdes sobre igualdade, respeito e justica social.

No entanto, segundo Bettelheim (2002), para que a contacdo de historias seja
plenamente eficaz, € necessario que os educadores possuam formacdo adequada e saibam
utilizar essa pratica de forma intencional. Muitos professores ainda enfrentam desafios na
selecdo de historias e na adaptacdo das narrativas as idades e interesses das criangas. Por
isso, ¢ fundamental que os educadores recebam formagdo continua, que inclua técnicas de
narracao, estratégias de adaptagdo de historias e o uso de diferentes recursos, como livros

ilustrados, fantoches e recursos multimidia.
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Além disso, o planejamento pedagdgico deve incluir momentos regulares de
contacdo de histérias, e ndo tratd-la como uma atividade esporddica ou meramente
recreativa. Quando bem planejada, a contagao de historias pode ser integrada ao curriculo de
maneira transversal, dialogando com diversos objetivos de aprendizagem e promovendo
uma experiéncia de ensino mais rica e significativa. A contagdo de histérias deve ser vista
como um recurso pedagogico que atravessa as disciplinas, sendo capaz de contribuir para o
desenvolvimento integral da crianca de forma ludica e engajadora.

Por fim, ¢ importante ressaltar que a contagao de historias na Educacao Infantil nao
se limita a sala de aula. Iniciativas como rodas de leitura com a participa¢do da familia e
eventos escolares, como feiras literarias, podem ampliar o impacto dessa pratica. A parceria
entre escola e familia ¢ fundamental para a construcdo de uma cultura de leitura e de
apreciacao pela literatura desde os primeiros anos de vida. Quando a contacdo de historias
envolve a comunidade escolar como um todo, o aprendizado das criangas se torna ainda
mais significativo, pois os valores e conhecimentos transmitidos nas histérias passam a fazer

parte de suas vidas de maneira mais ampla e contextualizada.

3.2 A contacio de historias como pratica pedagogica significativa

Conforme ja foi mencionado, a contacdo de historias ¢ uma das praticas pedagogicas
mais antigas e significativas, sendo importante no contexto da Educagdo Infantil. Desde os
tempos primitivos, quando os homens sentavam ao redor das fogueiras para compartilhar
suas vivéncias e tradigdes, a narrativa oral tem sido utilizada para transmitir conhecimentos,
valores e experiéncias. Essa pratica, além de ser uma forma de entretenimento, ¢ também um
recurso pedagogico para o desenvolvimento integral das criangas, impactando aspectos
cognitivos, emocionais, sociais e culturais.

As historias tém o poder de fortalecer vinculos educativos e afetivos, despertando o
interesse pelo mundo da imaginagdo e estimulando a formagdo de pequenos leitores. A
contacdo de histdrias ndo apenas enriquece o repertdrio cultural das criancas, mas também
contribui para a construcao de sua identidade e para o desenvolvimento de habilidades
fundamentais, como a criatividade, a empatia e a compreensao da diversidade.

Contar historias ¢ mais do que narrar fatos; ¢ criar um ambiente magico onde o real e
o imaginario se encontram. De acordo com Rodrigues (2005), ao ouvir uma historia, a
crianca passa a tomar como suas as experiéncias do narrador e dos personagens, ampliando

sua vivéncia por meio da narrativa.
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A contagdo de historias ¢ atividade propria de incentivo & imaginagdo e o transito
entre o ficticio e o real. Ao preparar uma historia para ser contada, tomamos a
experiéncia do narrador e de cada personagem como nossa € ampliamos nossa
experiéncia vivencial por meio da narrativa do autor. Os fatos, as cenas e o0s
contextos sdo do plano do imagindrio, mas os sentimentos e as emogdes
transcendem a fic¢do e se materializam na vida real (Rodrigues, 2005, p. 4).

Essa pratica permite as criancas explorar o mundo ao seu redor de maneira
simbolica, projetando emocdes e compreendendo situagdes que, muitas vezes, estdo além de
sua realidade imediata. Por exemplo, os contos de fadas, com seus elementos magicos e
dilemas existenciais, sdo ferramentas poderosas para ajudar as criangas a compreenderem
desafios universais, como o medo, a perda e a superagdo. Busatto (2011) observa que essas
narrativas simplificam dilemas complexos, tornando-os acessiveis a mente infantil. Assim,
por meio do faz de conta, as criancgas sdo incentivadas a enfrentar seus medos, resolver
conflitos e imaginar possibilidades para situa¢des adversas.

Ao contar historias atingimos ndo apenas o plano pratico, mas também o nivel do
pensamento, e, sobretudo, as dimensdes do mitico-simbolico e do mistério. Assim,
conto historias para formar leitores; para fazer da diversidade cultural um fato;
valorizar as etnias; manter a Historia viva; para se sentir vivo; para encantar e
sensibilizar o ouvinte; para estimular o imaginario; articular o sensivel; tocar o
coragdo; alimentar o espirito; resgatar significados para nossa existéncia e reativar o
sagrado (Busatto, 2011, p. 46).

Na Educag¢ao Infantil, a contacdo de historias ¢ uma metodologia que vai além do
entretenimento, servindo como ferramenta para o ensino e a aprendizagem de maneira
ludica e significativa. Ao ser inserida no ambiente escolar, essa pratica pode promover o
desenvolvimento de competéncias essenciais, como a oralidade, a capacidade de
concentragdo, a socializacdo e o pensamento critico.

A narrativa oral ¢ também uma forma eficaz de introduzir as criang¢as no universo da
leitura e da escrita. Segundo Villardi (1997, p. 2) “é preciso ensinar a gostar de ler. [...] com
prazer, isto € possivel, e mais facil do que parece”. Ou seja, para formar leitores criticos, nao
basta ensinar a decodificar palavras é preciso cultivar o prazer pela leitura. Nesse sentido, a
contacdo de historias funciona como uma ponte, despertando nas criangas o interesse pelos
livros e pelo mundo literario, transformando a leitura em uma experiéncia prazerosa e
enriquecedora.

Outro aspecto relevante da contacdo de histdrias na Educagdo Infantil ¢ a ampliagdo
do repertério cultural e linguistico das criancas. Ao ouvir historias de diferentes culturas e
tradigdes, as criangas sdo expostas a novos vocabularios, expressoes ¢ formas de pensar.
Esse contato com a diversidade cultural enriquece sua visao de mundo e as prepara para

viver em uma sociedade plural.
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Além disso, a narrativa oral incentiva o desenvolvimento da linguagem oral e escrita,
ao ouvir histdrias, as criangas aprendem a organizar ideias, construir frases e desenvolver a
capacidade de argumentagdo. Esse processo contribui para sua alfabetizacdo e para a
aquisicdo de habilidades de comunicagdo que serdao essenciais ao longo de sua vida.

Além dos beneficios cognitivos, a contagdo de histérias desempenha um papel
crucial no desenvolvimento socioemocional das criangas. Por meio das narrativas, elas sao
apresentadas a valores como empatia, solidariedade, respeito as diferencas e senso de

justica. Abramovich (1997) ressalta que,

Chegaram ao seu coragdo e a sua mente, na medida exata do seu
entendimento, de sua capacidade emocional, porque continham esse
elemento que a fascinava, despertava o seu interesse e curiosidade, isto &,

o encantamento, o fantdstico, o maravilhoso, o faz de conta.(
Abramovich, 1997, p. 37)

Dessa maneira, as historias contém elementos que encantam e despertam a
curiosidade infantil, permitindo que as criangas explorem emogdes e compreendam melhor a
si mesmas e aos outros.

A pratica da contacdo também promove a construgdo de vinculos afetivos entre o
narrador e os ouvintes. Quando o professor se dedica a contar historias, estabelece com as
criancas uma relacao de confianca e cumplicidade, criando um ambiente acolhedor e seguro.
Esse vinculo ¢ fundamental para o desenvolvimento emocional das criangas, pois fortalece
sua autoestima e proporciona um espago onde elas podem expressar seus sentimentos e
pensamentos.

Rodrigues (2005) ressalta que a contacdo de historias promove a criatividade e a
capacidade de imaginar. Quando ouvimos ou contamos histérias, somos convidados a entrar
em um mundo ficticio onde podemos experimentar situagdes e possibilidades que ndo sdo
limitadas pela realidade. Esse transito entre o ficticio e o real ajuda a expandir a visao de
mundo, permitindo que conceitos abstratos sejam explorados de maneira tangivel.

Ao contar ou ouvir uma historia, colocamo-nos no lugar dos personagens e do
narrador. Isso nos permite vivenciar, ainda que de forma imaginativa, situagdes diversas,
ampliando nossa percepc¢do sobre o mundo e sobre n6s mesmos. A narrativa do autor serve
como uma janela para novas experiéncias, oferecendo significados que podem ser
incorporados a nossa propria bagagem emocional e cognitiva.

Embora os elementos da histéria — como enredos e cendrios — pertengam ao universo
da imaginacdo, os sentimentos e as emoc¢oes despertados durante a narrativa sdo reais. Por

exemplo, ao ouvir uma historia emocionante, sentimos empatia, alegria, medo ou tristeza
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como se fossem nossas proprias experi€éncias. Essas emogdes nos conectam a historia de
forma profunda, permitindo que as licdes, valores e reflexdes transcendam o campo da
fic¢ao e influenciem nossa vida cotidiana.

Rodrigues (2005) reflete como a contagao de histérias € uma pratica rica que vai
além de entreter. Ela permite que as pessoas explorem diferentes perspectivas, aprendam
com situagdes ficticias e integrem esses aprendizados a sua realidade. Esse processo ¢
particularmente significativo na Educacdo Infantil, pois as criangas, em plena formacao de
sua visao de mundo, podem se beneficiar enormemente do potencial educativo, emocional e
imaginativo das historias. Dessa forma, a contagdo de histéria é uma ferramenta pedagdgica
poderosa que promove o desenvolvimento integral dos pequenos, ampliando seus horizontes
culturais, estimulando sua imaginagao e fortalecendo seus lagos afetivos e sociais.

No ambiente escolar, essa pratica deve ser valorizada e integrada ao curriculo como
uma metodologia que une o ludico ao educativo, despertando o prazer pela leitura e
enriquecendo o processo de ensino-aprendizagem. O desafio dos educadores ¢ fazer com
que as historias cheguem ao coragdo e a mente das criangas, contribuindo para sua formagao
como cidadaos criticos, criativos e empaticos.

Assim, ao unir tradicdo e inovagdo, a contagdo de histdrias continua a desempenhar
um papel essencial na Educacdo Infantil, preparando as criangas para enfrentar os desafios
do mundo com sensibilidade, conhecimento e imaginacdo. Afinal, como bem afirma
Abramovich (1997, p. 14), contar historias ¢ “despertar o encantamento” e convidar o
ouvinte a embarcar em uma jornada inesquecivel pelo universo das palavras.

A importancia da contacdo de historias na Educacdo Infantil reside em sua
capacidade de transcender o entretenimento para se tornar uma ferramenta pedagdgica
essencial. Essa pratica ¢ muito mais que um momento ludico: € um processo educativo que
estimula a imaginacdo, fortalece vinculos e promove a alfabetiza¢do de forma significativa.
“O ato de contar historias ¢ proprio do ser humano, e o professor pode apropriar-se dessa
caracteristica e transformar a contagdo em um importantissimo recurso de formacao do

leitor” (Pennac, 1993, p. 124).

Pennac (1993) destaca que a contacao de historias ¢ uma pratica intrinsecamente
humana, profundamente ligada a nossa necessidade de comunicagdo, expressdo e
aprendizado. Ele também ressalta como essa caracteristica pode ser usada estrategicamente
pelo professor para promover a formacao de leitores. O autor sugere que o professor, ao

reconhecer a for¢a e a universalidade da contacao de historias, pode usar essa pratica como
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uma poderosa ferramenta pedagdgica. Apropriar-se dessa caracteristica significa entender o
impacto emocional e cognitivo das narrativas e integra-las ao contexto educacional de forma
intencional e planejada.

Ao ouvir histdrias, os alunos desenvolvem a imagina¢do, ampliam o vocabulario e
comecam a compreender a estrutura narrativa. Isso cria um vinculo positivo com a literatura
e desperta o interesse pelos livros. Assim, a contacao de historias vai além de um momento
ludico, funcionando como um estimulo essencial para que os estudantes se tornem leitores
criticos e apaixonados.

Dessa forma, o que Pennac (1993) sugere € que a contacdo de histdrias ¢ uma pratica
universal que o professor pode adaptar para criar experiéncias significativas de aprendizado.
Ao fazer isso, o professor ndo apenas promove o prazer pela leitura, mas também contribui
para a formagao de leitores conscientes e habilidosos, capazes de interpretar e interagir com
o mundo por meio da literatura. E uma estratégia que une tradicio e inovacio,
emocionalidade e pedagogia.

A contagdo de historias ¢ uma pratica que auxilia no desenvolvimento integral da
crianca, abrangendo aspectos cognitivos, emocionais e sociais. Quando a crianca ¢ exposta
as historias desde cedo, ela ndo apenas enriquece seu vocabulario e aprimora sua linguagem,
mas também desenvolve habilidades socioemocionais, como a empatia e a compreensao de
valores éticos. Essa pratica, ao conectar a crianca com narrativas que dialogam com seu
mundo interior e exterior, possibilita que ela projete suas vivéncias € emogdes no enredo,
criando um ambiente de aprendizagem significativo e prazeroso.

De acordo com Coelho (2009, p. 41), a literatura infantil funciona como um “tesouro
pessoal de valor inestimavel”, para a crianga, permitindo que ela explore diferentes
perspectivas e construa sua identidade. Essa riqueza cultural e emocional ¢ essencial para a
formacao de cidadaos criticos e atuantes, capazes de compreender a diversidade do mundo e
de interagir com ele de maneira consciente.

No ambiente escolar, a contacdo de historias é uma pratica indispensavel para o
desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita. A introducdo de historias no cotidiano
escolar proporciona um primeiro contato com a leitura de forma ludica, incentivando a
crianca a explorar os livros e despertar o gosto pela literatura. Essa abordagem ¢
fundamental, uma vez que a leitura ¢ a base para o aprendizado em todas as areas do
conhecimento.

Além disso, a contacdo de historias ¢ uma oportunidade para os professores

trabalharem contetdos transversais e valores humanos. Por meio das narrativas, ¢ possivel
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abordar temas como inclusdo, respeito as diferencas, sustentabilidade e cidadania. Assim, a
pratica vai além da alfabetiza¢do, promovendo uma educagdo integral e significativa.

O contador de histérias desempenha um papel central nesse processo. Como ressalta
Coelho (2009), contar historias ¢ uma arte que exige do narrador ndo apenas técnica, mas
também envolvimento emocional e criatividade. O contador deve adaptar sua entonagao,
ritmo e postura de acordo com o publico, criando uma experiéncia envolvente que estimule a
imaginag¢ao das criangas.

O professor deve utilizar recursos visuais e materiais pedagogicos, como fantoches,
aventais e objetos reciclados, para enriquecer a narrativa e captar a atencdo das criangas.
Esses elementos ndo apenas tornam a contagdo mais dindmica, mas também ajudam na
construg¢dao do imagindrio infantil, permitindo que as criangas visualizem e interajam com os
personagens e cenarios das historias.

A contagdo de historias também desempenha um papel crucial no desenvolvimento
socioemocional das criancas. Segundo Bettelheim (2002), as narrativas oferecem um espago
seguro para que as criangas explorem seus medos, ansiedades e desejos, ajudando-as a lidar

com emocoes complexas de maneira saudavel.

Para que a historia realmente prenda a atencdo da crianga, deve entreté-la e
despertar a sua curiosidade. Contudo, para enriquecer a sua vida, deve estimular-
lhe a imaginagdo: ajuda-la a desenvolver seu intelecto e a tornar claras suas
emogoes; estar em harmonia com suas ansiedades e aspiragdes; reconhecer
plenamente suas dificuldades e, ao mesmo tempo, sugerir solugdes para os
problemas que a perturbam (Bettelheim, 2002, p. 11).

Bettelheim (2002) aborda a importancia de como a contagdo de historias pode
impactar de forma profunda a crianga, indo além de simplesmente entreter e capturar sua
atencdo. O autor sugere que uma boa historia ndo apenas distrai a crianca, mas também
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento emocional, intelectual e psicologico
dela.

O autor destaca que, para uma histéria ser eficaz, ela precisa ser atraente o suficiente
para capturar a atengdo da crianga e despertar seu interesse. Isso significa que a historia
precisa ser envolvente, com elementos que estimulem a curiosidade natural da crianca.
Narrativas que sdo emocionantes, misteriosas ou fantasticas tendem a prender a atencao do
publico infantil, incentivando-o a querer saber mais, o que ¢ essencial para a participagao
ativa na contacdo de historias.

A historia ndo serve apenas para entreter, mas também para enriquecer a vida da
crianca de forma significativa. Estimular a imaginacdo ¢ um dos maiores beneficios da

contacdo de histdrias, pois ela permite que a crianga explore cenarios e situagdes além de
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sua propria experiéncia. Isso ajuda a expandir seu repertdrio mental e emocional, a0 mesmo
tempo em que favorece o desenvolvimento intelectual. Além disso, as histérias ajudam as
criancas a entender € nomear suas emogodes, 0 que ¢ essencial para o crescimento emocional,
pois elas podem ver seus proprios sentimentos refletidos nas situagdes dos personagens.

As histérias tém o poder de lidar diretamente com as ansiedades, aspiragdes e
dificuldades que as criangas enfrentam. Ao apresentar personagens que lidam com situacdes
semelhantes as das criangas — como o medo, a perda ou a superagao de desafios — a historia
oferece uma forma de acolhimento e compreensao. Além disso, ela pode sugerir solugdes ou
caminhos para lidar com esses problemas, proporcionando a crianga uma sensacdo de
controle sobre suas proprias dificuldades. Esse aspecto terapéutico das historias ¢é
particularmente importante na Educacdo Infantil, pois ajuda as criangas a desenvolverem
habilidades de resolucao de problemas, aumentando sua confianca e resiliéncia.

Bettelheim (2002) enfatiza que as historias ndo devem ser apenas um meio de
entretenimento, mas uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento integral da crianga.
Ao estimular a curiosidade, a imaginacao e as emocoes da crianga, a contacdo de historias
oferece mais do que uma simples distracdo: ela contribui para o desenvolvimento emocional,
cognitivo e social da crianga, ajudando-a a compreender suas proprias experiéncias e
emocdes, e oferecendo formas criativas de lidar com desafios. Esse processo ¢
especialmente importante na educagdo infantil, pois ¢ nesse periodo que as bases da
inteligéncia emocional comegam a ser formadas.

Além disso, a pratica incentiva a socializagdo e o trabalho em equipe. Ao ouvir e
discutir historias em grupo, as criangas aprendem a respeitar as opinides dos colegas, a
compartilhar ideias e a colaborar em atividades coletivas. Essa interagdo promove o
desenvolvimento de habilidades sociais que serdo fundamentais ao longo de sua vida.

A contagdo de historias ¢ uma pratica indispensavel na educagdo infantil, com
impactos profundos no desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criancas. Ela
deve ser valorizada e integrada ao cotidiano escolar como uma ferramenta pedagbgica

poderosa que une o ludico ao educativo.

Ao contar historias, os professores nao apenas ensinam, mas também encantam,
criando memorias afetivas que acompanharao as criangas por toda a vida. Assim, investir na
formacao de contadores de histdrias, na produ¢do de materiais pedagdgicos adequados e na
integracdo de recursos tecnologicos € essencial para garantir que essa pratica continue a

desempenhar seu papel transformador na Educacao Infantil.
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3.3 A contacio de historias como estratégia pedagogica

A contacdo de historias, pratica ancestral e universal, ¢ um recurso pedagogico de
grande valor na Educacao Infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental. Ela transcende
a simples transmissdo de conhecimento, promovendo o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social das criancas. Essa estratégia educativa conecta o individuo a tradigao
cultural, explora a criatividade e proporciona um ambiente lidico e acolhedor para a
aprendizagem. A presente monografia reflete sobre a importancia da contagao de historias,
seus impactos na formacdo das criancas e as técnicas envolvidas para maximizar seus
beneficios.

Segundo Malba Tahan, (1966, p. 24) “todos os povos, civilizados ou ndo, tém usado
a historia como veiculo de verdades eternas, como meio de conservagao de suas tradigoes ou
da difusao de ideias novas”. O autor sugere que a pratica de contar historias ndo ¢ exclusiva
de civiliza¢des avangadas ou de sociedades modernas. Desde os tempos mais antigos, até
mesmo em sociedades que hoje podemos considerar "ndo civilizadas", a histéria tem sido
uma ferramenta importante. A palavra "ndo" aqui ndo se refere a falta de valor ou
complexidade, mas sim a auséncia de caracteristicas da "civilizagao" ocidental moderna,
como escrita, instituicdes formais, entre outros. Isso significa que todas as culturas,
independentemente de seu nivel tecnoldgico ou organizacional, usaram a narrativa oral ou
escrita para se comunicar.

A histéria, ao ser transmitida ao longo das geragdes, carrega consigo licdes e
sabedorias que sdo consideradas atemporais ou universais. Através das historias, os povos
comunicam os valores, principios e crencas que sdo fundamentais para sua cultura. Essas
"verdades eternas" sdo aquelas que transcendem o tempo e as mudangas sociais, como
conceitos de moralidade, justi¢a, amor, coragem, e outros que continuam a ser relevantes em
diferentes épocas. As historias, entdo, funcionam como um meio de preservar essas verdades
e transmiti-las de geragdo em geragao.

Segundo Malba Tahan (1966), além de transmitir valores universais, as historias
também servem para conservar as tradigdes culturais especificas de cada povo. Através das
narrativas, as praticas, costumes, mitos, rituais e as origens de um povo sao mantidas vivas e
transmitidas. As historias ajudam as sociedades a preservar suas identidades culturais e a
manter a coesao entre os membros da comunidade, especialmente em tempos de mudanga ou

de dominio de outras culturas.
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As histdrias também s3o meios de inovagdo e disseminacao de novas ideias. Além de
preservar o passado, elas podem ser uma ferramenta para educar as pessoas sobre novos
conceitos, como mudangas sociais, novas tecnologias, filosofias ou visdes de mundo. Por
meio das historias, as ideias podem ser debatidas, refletidas e aceitas ou desafiadas, e elas
podem influenciar a forma como as geragdes futuras pensam e agem. Isso é particularmente
relevante em periodos de transformacdo ou de contato entre diferentes culturas, onde novas
ideias precisam ser introduzidas e compreendidas.

Portanto, Malba Tahan, (1966) destaca que a historia — seja por meio da oralidade ou
escrita — ¢ uma das formas mais universais e poderosas de comunica¢do humana. Ela serve
tanto para preservar as tradi¢des e sabedorias de um povo quanto para disseminar novas
ideias e pensamentos, desempenhando um papel fundamental na formacao cultural e na
transmissao de conhecimento. Dessa maneira, as historias ndo sdo apenas entretenimento;
elas sdo veiculos essenciais para a manutengao e evolugdo das sociedades.

Com o tempo, a contacdo de historias perdeu espago para a escrita e, posteriormente,
para o audiovisual. Contudo, no século XXI, essa pratica foi resgatada como uma ferramenta
pedagdgica que combina tradi¢do e inovagdo. Nas escolas, a figura do professor como
contador de historias ganhou relevancia, sendo incorporada em bibliotecas, feiras de livros e
projetos educacionais. Essa revalorizacdo demonstra como a contagdo de historias pode ser
uma estratégia poderosa para estimular a linguagem oral e escrita, além de fomentar o gosto
pela leitura. A contacdao de historias € muito mais do que um meio de entretenimento. Ela
atua como uma ferramenta educacional que promove o aprendizado de maneira envolvente e
significativa.

Conforme afirma Bamberger (1995, p. 29) “a leitura ¢ um dos meios mais eficazes
de desenvolvimento sistematico da linguagem e da personalidade. Trabalhar com a
linguagem ¢ trabalhar com o homem”. O autor destaca que a leitura vai além do simples
decodificar de palavras: ela ¢ uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento da
linguagem, do pensamento critico ¢ da formagdo da identidade. Ao ler, o individuo amplia
seu vocabulario, refina sua capacidade de expressdao e interpreta o mundo com mais
profundidade. Assim, trabalhar com a linguagem ¢ também investir no crescimento humano
integral — intelectual, emocional e social.

O autor esta afirmando que a leitura ¢ uma das ferramentas mais poderosas para o
desenvolvimento da linguagem e da personalidade do individuo. Ao ler, a pessoa nao apenas
adquire vocabulario e aprimora sua capacidade de se expressar (linguagem), mas também

expande sua compreensdo de si mesma e do mundo ao seu redor (personalidade). O uso do
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termo "sistematico" sugere que a leitura ¢ uma pratica constante e estruturada que, ao ser
feita de forma regular, promove uma evolu¢do continua nessas areas.

A leitura permite que o individuo aprenda novas palavras, compreenda melhor as
regras gramaticais € as nuances de comunicagdao, e¢ também desenvolva habilidades
cognitivas, como a interpretagdo de textos e a andlise critica. Isso ¢ fundamental tanto para o
dominio da linguagem quanto para o crescimento pessoal, pois as historias e os textos
expoem diferentes pontos de vista, emogdes e situagdes, permitindo ao leitor refletir sobre a
diversidade da experiéncia humana.

Bamberger (1995) ressalta ainda que, a linguagem ¢ uma ferramenta essencial para a
compreensao ¢ o desenvolvimento humano. Ele esta sugerindo que, ao trabalhar a linguagem
— seja através da leitura, da escrita ou da fala — estamos, na verdade, trabalhando com a
esséncia do ser humano. A linguagem nao ¢ apenas uma forma de comunicacao; ela ¢ a base
da construcao da identidade e do entendimento do mundo.

A forma como as pessoas se expressam € se comunicam reflete suas ideias, valores,
emocdes e experiéncias. A linguagem ¢ uma das principais maneiras pelas quais os
individuos se conectam com os outros € com a sociedade. Além disso, a linguagem esta
diretamente relacionada a capacidade de pensar e refletir criticamente sobre o mundo,
influenciando a personalidade, a percepgao de si e a interagdo com 0s outros.

Bamberger (1995) enfatiza a importancia da leitura ndo apenas como um processo de
aprendizado linguistico, mas também como um meio de crescimento pessoal e emocional.
Ao trabalhar com a linguagem, seja através da leitura ou da comunicacdo em geral, estamos
desenvolvendo nossa capacidade de compreender, interpretar e expressar nossas proprias
experiéncias ¢ as dos outros, o que ¢ fundamental para o desenvolvimento pleno do ser
humano. Em outras palavras, a leitura e a linguagem sdo centrais na formagao da identidade
e na evolucdo da personalidade. “A crianga que ainda ndo sabe ler convencionalmente pode
fazé-lo por meio da escuta da leitura do professor, ainda que nao possa decifrar todas e cada
uma das palavras. Ouvir um texto ja ¢ uma forma de leitura (Brasil, 1998, p. 141).” A
afirmacdo destaca a importancia da leitura mediada pelo professor no processo de
alfabetizacdo, enfatizando que a escuta ativa de um texto j& constitui uma forma de leitura.
Mesmo sem decodificar convencionalmente as palavras, a crianga ¢ capaz de construir
sentido a partir da entonagao, do ritmo e do contexto narrativo apresentados pelo leitor.

Esse processo favorece o desenvolvimento da compreensdo textual, amplia o
repertorio linguistico e incentiva o gosto pela leitura, preparando o aluno para a aquisicao da

leitura autonoma. Dessa forma, a leitura em voz alta pelo professor funciona como um
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suporte essencial para a formagao de leitores criticos e proficientes.

Segundo o Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil, “a leitura de
histérias ¢ uma rica fonte de aprendizagem de novos vocabuldrios” (Brasil. 1998, p. 145).
Além disso, a pratica ajuda no desenvolvimento de habilidades metacognitivas e na
construg¢do de comportamentos alfabetizados, criando uma ponte entre o prazer da leitura e a
alfabetizacao formal.

Ao ouvir histérias, as criancas desenvolvem competéncias como a consciéncia
fonologica, a ampliagdo do vocabulario e o entendimento textual. Isso ocorre porque as
narrativas seguem uma estrutura previsivel, com personagens, conflitos e desfechos,
facilitando a compreensdo e a memorizagao.

A contacdo de histérias ndo apenas instrui, mas também forma o cardter e a
identidade das criangas. Ela incentiva a criatividade, promove o senso critico e facilita a
compreensdo de valores éticos e morais. Por meio das narrativas, as criangas exploram
conceitos como amizade, justica e solidariedade, além de aprenderem a lidar com
sentimentos complexos como medo e inseguranga. Segundo Bettelheim (2002, p. 34) “as
histérias contadas minimizam essas angustias e trazem paz as criangas porque essas energias
maléficas sdo destruidas e ‘tudo acaba bem’ no final do conto”.

Essa pratica também ¢ eficaz no estimulo a expressdo emocional e a resolugdo de
problemas. Ao interagir com 0s personagens € suas aventuras, as criangas exercitam a
imaginagao e desenvolvem a capacidade de enfrentar desafios de maneira criativa. Como
destaca Pereira (2027, p. 1) “quando a crianca entra em contato com experiéncias novas
ouvindo ou vendo coisas que para ela sdo novidades, acaba inserindo esses contetidos as
estruturas cognitivas que possuia anteriormente”.

O sucesso da contacao de historias depende de uma abordagem planejada e do uso de
técnicas apropriadas. Abramovich (1997) destaca “a importancia de o professor escolher
narrativas adequadas ao publico e de utilizar recursos expressivos, como variagao de tom de
voz, gestos e pausas, que tornam a experiéncia mais envolvente” (Abramovich, 1997. p. 27).
Além disso, o ambiente fisico deve ser acolhedor e livre de distragdes, com elementos que
incentivem a interacdo, como tapetes coloridos, fantoches e livros ilustrados. Segundo
Abramovich (1997) o ato de escutar contos ¢ o inicio para a aprendizagem de se tornar um
leitor. Oferecer estas oportunidades didatico- educativas significa capacitar as criangas para

que possam desenvolver todas as suas potencialidades dentro da lingua materna.



4 O REPERTORIO DA CONTACAO DE HISTORIA NA EDUCACAO INFANTIL

A pratica de contar histdrias tem acompanhado o desenvolvimento humano ao longo
dos séculos, moldando a transmissdo de valores culturais, emocionais ¢ sociais entre
geracdes. No contexto da infancia, especialmente dos trés aos seis anos, contos de fadas,
fabulas e historias curativas se destacam como ferramentas poderosas para o
desenvolvimento socio-cognitivo e afetivo da crianga. Este capitulo aborda as caracteristicas
de cada uma dessas modalidades narrativas e suas contribuicdes especificas.

Os contos de fadas ocupam um espago especial no imaginério infantil por
combinarem fantasia, dilemas existenciais e solugdes magicas que dialogam diretamente
com os desafios emocionais e cognitivos das criancas. Bettelheim (2002) ressalta que essas
histérias comegcam a exercer um impacto positivo a partir dos quatro anos, quando a
imaginacgao da crianca estad mais ativa e a capacidade de abstragdo em desenvolvimento.

Essas narrativas seguem uma estrutura fixa, que geralmente inicia com uma situagao
de desequilibrio, como a perda de um progenitor ou conflitos familiares. O desenvolvimento
¢ preenchido por aventuras e desafios, com o uso de elementos magicos como fadas, bruxas
e objetos encantados, e o desfecho promove a restauracdo da ordem e harmonia. Essa
estrutura, ao mesmo tempo simples e profunda, facilita que a crianca compreenda dilemas
existenciais em sua forma mais essencial, como afirmado por Vieira (2005).

Historias como “Jodao e Maria” e “A Bela Adormecida” exemplificam como os
contos de fadas lidam com emoc¢des complexas. “Jodo e Maria”, segundo Bettelheim (2002),
ensinam sobre superacdo e resiliéncia, enquanto “A Bela Adormecida” aborda questdes de
amadurecimento emocional e a importancia do tempo na resolugdo de conflitos. Essas
narrativas oferecem as criancas ferramentas para processar sentimentos como medo,

abandono e expectativa, contribuindo para o fortalecimento emocional.

Por exemplo, muitas estérias de fadas comegcam com a morte da mae ou do
pai.Nestes contos a morte do progenitor cria os problemas mais angustiantes,
como isto (ou medo disto) ocorre na vida real. Outras estorias falam sobre um
progenitor idoso que decide que é tempo da nova geragdo assumir. Mas antes que
isto possa ocorrer o sucessor tem que provar-se capaz ¢ valoroso (Bettelheim,
2002, p. 14).

O autor usa as histérias de fadas como metaforas para os desafios universais
enfrentados na vida. A morte de um dos pais, comum nesses contos, simboliza o medo da
perda e os conflitos emocionais que surgem em momentos de transi¢do. Da mesma forma,
historias sobre pais idosos que passam a responsabilidade para os filhos refletem o processo

de amadurecimento e a necessidade de provar competéncia antes de assumir novos papéis.
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Esses temas ressoam com a realidade humana, abordando medos, responsabilidades e o ciclo
inevitavel de crescimento ¢ mudanga.

As fabulas, por sua vez, distinguem-se pela concisdao narrativa e pela moral explicita
que encerra cada histéria. Lima e Rosa (2012) explicam que as fabulas utilizam animais
personificados para representar comportamentos humanos, como a esperteza da raposa ou a
ingenuidade do cordeiro, permitindo que as criangas assimilem licdes de forma indireta e
ludica.

A fabula ¢ uma narragdo alegorica, cujos personagens sdo, geralmente, animais, e
que encerra em uma licdo de carater mitologico, ficgdo, mentira, enredo de
poemas, romance ou drama. Contém afirmacdes de fatos imaginarios sem intencao
deliberada de enganar, mas sim de promover uma crenca na realidade dos
acontecimentos. A fabula seria, portanto, uma narra¢ao em prosa e destinada a dar
relevo a uma ideia abstrata, permitindo, dessa forma, apresentar, de maneira
agradavel, uma verdade que, de outra maneira, se tornaria mais dificil de ser
assimilada (Lima e Rosa, 2012, p. 154)

Segundo Fernandes (2001), fabula ¢ um género que, como tantos outros géneros
narrativos, registra as experiéncias e o modo de vida dos povos. Seu objetivo ¢ trazer
reflexdes quanto a valores, tais como respeito, diferengas, amizade, companheirismo, dentre

outros. Em relacdao a moral nas fabulas, Goes (1991) afirma:

A moral contida nas fabulas ¢ uma mensagem animada e colorida. Uma estoria
contém moral quando desperta valor positivo no homem. A moral transmite a
critica ou o conhecimento de forma impessoal, sem tocar ou localizar claramente o
fato. Isso levou a pensar que essa narrativa da moralizante nasceu da necessidade
critica do homem, contida pelo poder da forca e das circunstancias.(Goes, 1991, p.
144)

Essa simplicidade, acompanhada por mensagens ¢éticas, ¢ essencial para o
desenvolvimento cognitivo e social. Narrativas como “A Cigarra e a Formiga” ou “A Lebre
e a Tartaruga” ajudam a introduzir conceitos de persisténcia, trabalho em equipe e
consequéncias das escolhas. Fernandes (2001) destaca que as fabulas, além de trazerem
reflexdes sobre valores morais, enriquecem a compreensdo da crianca sobre o
comportamento humano.

Outra caracteristica importante das fabulas ¢ sua adaptabilidade cultural. Monteiro
Lobato, por exemplo, recriou fabulas classicas de La Fontaine com um enfoque brasileiro,
trazendo maior identificagdo cultural as criangas (Coelho, 2009). Essa universalidade reforga
o papel das fabulas como ferramentas pedagogicas para ensinar de maneira eficaz e
agradavel. As historias curativas tém como foco abordar comportamentos desafiadores e
promover o bem-estar emocional. Sdo narrativas projetadas para dialogar diretamente com
as necessidades individuais das criangas, utilizando metaforas e enredos simbdlicos para

incentivar mudancgas de comportamento.
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A imaginagdo ¢ central no desenvolvimento socio-cognitivo e emocional das
criangas. Rodrigues (2005) observa que as narrativas transcendem a fic¢do ao conectar as
criancas com emogdes reais, promovendo sua compreensdo de situagdes abstratas e
fortalecendo habilidades como empatia e resolugdo de conflitos.

Os contos de fadas e fabulas, por exemplo, incentivam a crianga a se colocar no lugar
dos personagens, enquanto as historias curativas permitem que ela lide com seus medos e
insegurancas de forma simbolica. Essas experiéncias ndo apenas enriquecem o vocabulario e
a criatividade, mas também ajudam a construir bases emocionais sélidas para enfrentar
desafios futuros.

Pedagogicamente, a inclusdo dessas narrativas em sala de aula apresenta beneficios
multiplos. Como afirma Villardi (1997), contar historias ¢ uma forma de despertar o prazer
pela leitura, elemento essencial para a formagao de leitores criticos e criativos. Além disso,
narrativas ricas ajudam a integrar conteidos académicos e valores culturais, promovendo a
construgao de cidaddos mais reflexivos e sensiveis. “Culturalmente, contos ¢ fabulas
oriundos de diversas tradi¢cdes ensinam as criancas a reconhecer e respeitar a diversidade,
enriquecendo sua compreensao do mundo” (Coelho, 2009, p. 32). Assim, o ato de contar
historias transcende a diversdo e se torna um recurso essencial para o ensino e a formagao do
carater.

Contos de fadas, fabulas e historias curativas sao mais do que entretenimento; sao
ferramentas essenciais para o desenvolvimento emocional € cognitivo das criancas. Por meio
dessas narrativas, as criangas aprendem a lidar com desafios internos, compreender relacdes
sociais e expandir seu entendimento sobre o mundo.

Essas historias, quando utilizadas de maneira intencional por educadores e pais,
oferecem um ambiente rico em aprendizado e reflexdo. Elas estimulam a criatividade,
fortalecem lagos afetivos e ajudam na formag¢do de individuos emocionalmente saudaveis e

socialmente conscientes.

4.1 Contacao de historias e literatura infantil: desenvolvimento da leitura e da escrita

A contagdo de historias e a literatura infantil sdo praticas centrais no
desenvolvimento da leitura e da escrita. Elas formam a base para uma educag¢ado linguistica
ampla, promovendo a aquisicdo de habilidades essenciais que transcendem o ato de
decodificar palavras. Como ressalta Paulo Freire (1989, p. 9), "a leitura do mundo precede a

leitura da palavra, dai que a posterior leitura desta ndo possa prescindir da continuidade da
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leitura daquele". Dessa forma, a contagdo de histdrias oferece as criangas uma experiéncia
que conecta a oralidade e a linguagem escrita, unindo o mundo simbolico a realidade

concreta.

O ato de ouvir e contar histérias estd, quase sempre, presente nas nossas vidas:
desde que nascemos, aprendemos por meio das experiéncias concretas das quais
participamos, mas também através daquelas experiéncias das quais tomamos
conhecimento através dos que os outros nos contam. Todos temos necessidade de
contar aquilo que vivenciamos, sentimos, pensamos, sonhamos. Dessa necessidade
humana surgiu a literatura: do desejo de ouvir e contar para, através desta pratica,
compartilhar (Craidy e Kaercher, 2001, p. 21).

Craidy e Kaercher (2001) destacam que o ato de ouvir e contar histérias ¢ uma
pratica essencial e inerente a experiéncia humana, permeando nossas vidas desde a infancia.
A partir do momento em que nascemos, aprendemos ndo apenas com as experiéncias diretas
e concretas que vivemos, mas também com aquelas compartilhadas por outras pessoas por
meio da narrativa. Esse processo de troca de historias ¢ um mecanismo fundamental de
aprendizado, que nos conecta ao outro € a0 mundo ao nosso redor.

A citagdo sublinha a necessidade humana universal de narrar e compartilhar suas
vivéncias, sentimentos, pensamentos e sonhos. Esse desejo de comunicar experiéncias
pessoais vai além do simples relato de eventos; ele ¢ uma forma de criar vinculos, preservar
memorias e transmitir valores, conhecimentos e cultura. E dessa pratica intrinseca ao ser
humano que nasce a literatura, vista por Craidy e Kaercher (2001) como uma extensdo do
ato de narrar, mas que assume uma forma artistica e elaborada.

A literatura, nesse sentido, ¢ uma maneira de perpetuar histérias e emocoes,
transcender limites temporais e espaciais e criar um espaco compartilhado onde os leitores
ou ouvintes podem explorar experiéncias e universos variados. Ela reflete o desejo humano
de se comunicar e de compreender o mundo, funcionando como um elo entre individuos e
sociedades, tanto no presente quanto ao longo da historia.

Portanto, Craidy e Kaercher (2001) reforcam a ideia de que a contagdo de historias €
um alicerce do desenvolvimento humano, tanto no aspecto individual quanto no coletivo. E
através desse compartilhamento que construimos conhecimento, identidade e cultura, e ¢
esse mesmo impulso que deu origem a literatura como forma de expressdo e conexao
humana.

Embora a contacdo de historias na Educag¢dao Infantil ndo tenha como objetivo
principal alfabetizar, ela desempenha um papel importante na preparagao das criangas para o
processo formal de leitura e escrita. Essa etapa promove o desenvolvimento da oralidade, da

imaginacdo, da cogni¢do e da interagdo social, fundamentais para a alfabetizacao
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significativa e prazerosa. Segundo Souza e Bernardino (2011) a contagdo de histdrias pode
transformar a leitura em uma experiéncia positiva € ndo apenas em uma tarefa rotineira, que

muitas vezes distancia os alunos do prazer de ler.

O fracasso escolar no ensino fundamental se refere ao desenvolvimento do gosto
da leitura e formagdo de leitores, que recai sobre a forma como o professor esta
trabalhando a relacdo do livro com o aluno. A literatura ndo esta recebendo um
estimulo adequado e a contagdo de historias ¢ uma alternativa para que os alunos
tenham uma experiéncia positiva com a leitura, e ndo uma tarefa rotineira escolar
que transforma a leitura e a literatura em simples instrumentos para as provas,
afastando o aluno do prazer de ler (Souza; Bernadino, 2011, p. 236)

Portanto, o fracasso escolar ndo estd apenas relacionado as dificuldades escolares,
mas também a falta de estimulo ao gosto pela leitura. Quando a leitura ¢ vista apenas como
uma obrigacgdo ou tarefa, perde-se a oportunidade de formar leitores criticos e apaixonados,
capazes de se engajar com os textos de maneira significativa.

O papel do professor ¢ fundamental na media¢do entre o livro e o aluno. Se o
professor ndo consegue criar um ambiente que torne a leitura atrativa, instigante e prazerosa,
o livro pode se tornar apenas mais um instrumento de avaliagdao, sem conexao emocional ou
relevancia para o aluno.

A critica aponta que a literatura tem sido tratada de forma inadequada no contexto
escolar, muitas vezes limitada a um enfoque utilitdrio e superficial, voltado apenas para
atender exigéncias de provas e avaliagdes. Isso reduz o potencial da leitura como ferramenta
de aprendizagem e prazer.

A contacdo de historias € apresentada como uma solucdo para reverter esse cendrio.
Ao criar um momento ludico e envolvente, a contacdo de histdrias pode ajudar os alunos a
estabelecerem uma relagdo mais prazerosa e significativa com a leitura, despertando seu
interesse e curiosidade pelos livros.

Souza e Bernadino (2011) criticam a abordagem mecanizada da leitura, que
transforma a literatura em um meio de cumprir objetivos escolares, em vez de uma fonte de
prazer e aprendizado. Essa abordagem pode desmotivar os alunos, afastando-os da leitura ao
longo do tempo.

O fracasso escolar relacionado a leitura ndo é apenas uma questdo técnica, mas
também emocional e pedagodgica. Transformar a leitura em uma experiéncia positiva,
utilizando estratégias como a contacdo de historias, € essencial para formar leitores
engajados e criticos, que vejam a literatura como algo relevante e prazeroso, € ndo apenas
como uma obrigag¢ado escolar.

Ao ouvir histdrias, as criangas entram em contato com a linguagem em seu uso mais
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rico e variado. Além disso, a narrativa oral estimula o gosto pela leitura e a curiosidade pelo
universo dos livros, fatores essenciais para a formacgdo de leitores criticos e criativos. Essa
pratica inicial facilita o reconhecimento de padrdes textuais e prepara o terreno para uma
transi¢ao mais natural e significativa para a leitura e a escrita.

A literatura infantil tem um papel central na introducdo da escrita as criangas.
Contos, fabulas, poemas e outros géneros literarios sdo ferramentas poderosas para
familiarizar as criancas com diferentes estilos e estruturas textuais. Como destaca o

Referencial Curricular Nacional para a Educacgao Infantil,

A presenca da literatura infantil na Educacdo Infantil introduz a crianga na escrita:
além do desenvolvimento do gosto pela leitura, do estimulo a imaginacdo e da
ampliacdo do conhecimento de mundo, a leitura de historias, contos, fabulas,
poemas e cordéis, entre outros, realizada pelo professor, o mediador entre os textos
e as criangas, propicia a familiaridade com livros, com diferentes géneros
literarios, a diferenciacdo entre ilustragdes e escrita, a aprendizagem da dire¢do da
escrita e as formas corretas de manipulacdo de livros. Nesse convivio com textos
escritos, as criangas vao construindo hipdteses sobre a escrita que se revelam,
inicialmente, em rabiscos e garatujas e, a medida que vdo conhecendo letras, em
escritas espontdneas, ndo convencionais, mas ja indicativas da compreensdo da
escrita como representagdo da oralidade (Brasil, 2017, p. 38).

Destaca-se a importancia da literatura infantil na Educagao Infantil no processo de
alfabetizagdo como um meio de apropriacdo da escrita. Através da leitura de diversos
géneros literarios pelo professor, que atua como mediador, as criangas desenvolvem o gosto
pela leitura, estimulam a imaginagao e ampliam seu conhecimento de mundo. Além disso, a
pratica ajuda as criangas a se familiarizarem com os livros, diferenciar entre ilustracdes e
texto, entender a direcao da escrita e aprender a manusear livros corretamente.

No contato com os textos, as criangas comec¢am a formular hipoteses sobre a escrita,
que inicialmente se manifestam em rabiscos e desenhos (garatujas) e, com o tempo, evoluem
para escritas espontaneas. Mesmo que ndo sejam convencionais, essas tentativas
demonstram que elas comegam a compreender a escrita como uma representacao da fala.
Ressalta- se, assim, a importancia da literatura infantil no desenvolvimento da alfabetizagao
de forma ludica e significativa.

A interagdo com livros, sejam eles narrados ou ilustrados, permite que as criangas
compreendam elementos como a dire¢do da escrita, a relagdo entre texto e imagem e a

func¢ao social da literatura.

Na interagdo com as histdrias a crianca desperta emogdes como se a vivenciasse,
estes sentimentos permitem que esta pela imaginagdo exercite a capacidade de
resolugdo de problemas que enfrenta no seu dia a dia, além disso, esta interagdo
estimula o desenho, a musica, o pensar, o teatro, o brincar, 0 manuseio de livros, o
escrever ¢ a vontade de ouvir novamente (Souza; Bernardino, 2011, p. 240).
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A interag¢do com histdrias permite que a crianga experimente emogdes profundas,
como se estivesse vivendo as situagdes narradas. Essas emocgdes ajudam-na a desenvolver
habilidades para resolver problemas cotidianos por meio da imaginagdo. Além disso, essa
interacdo estimula diversas formas de expressao e criatividade, como desenho, musica, teatro,
escrita e brincadeiras. O contato com os livros e suas narrativas despertam ainda o interesse
pela leitura e pelo retorno a essas experiéncias enriquecedoras.

Além disso, a literatura infantil brasileira, influenciada por autores como Monteiro
Lobato, Ruth Rocha e Ana Maria Machado, apresenta historias que dialogam com a
realidade e a cultura das criangas. Essas narrativas proporcionam ndo apenas entretenimento,
mas também oportunidades para a explora¢do de emocgdes, conflitos e valores sociais. Esse
repertdrio contribui para a ampliacdo do vocabulario, a formacao do pensamento critico e o
estimulo a criatividade.

As praticas de contacdo de historias e leitura literaria infantil compartilham
caracteristicas que as tornam complementares. A oralidade, por sua natureza imediata e
dindmica, estabelece uma conexdo emocional direta entre o narrador e a audiéncia. Segundo

Matos e Sorsy (2009, p. 6-7)

Quando a comunicagdo se da através da palavra oral, nosso centro de percepgdo ¢é
o auditivo. Uma caracteristica da percepgdo auditiva ¢ que ela nos proporciona a
experiéncia de unidade. O som nos invade por todos os lados e passa através de
nos. Todo o nosso corpo ¢ uma unidade auditiva, porque estamos no centro do
campo sonoro. Experimente! Ou¢a uma musica e tente perceber como ela envolve
seu corpo inteiro, observe como vocé e o ambiente se integram numa unidade,
porque o som preenche também o ambiente a sua volta. Essa caracteristica é
responsavel pelo sentimento de ‘estar junto’ de um auditorio.

A comunicagdo oral ativa a percep¢ao auditiva proporcionam uma experiéncia de
unidade. O som, ao envolver todo o corpo e o ambiente, cria uma sensagdo de integracao
entre a pessoa € o espago ao redor. Essa caracteristica do som gera o sentimento de conexao
e proximidade, como o que se sente em um auditorio ao compartilhar a mesma experiéncia
sonora com outras pessoas. Essa vivacidade transforma a narrativa em uma experiéncia
sensorial e emocional completa, que instiga a imaginacao e o prazer pela linguagem.

Ja a leitura de textos escritos, como destaca o mesmo autor, promove uma
introspeccao reflexiva, permitindo que o leitor construa uma relagao individualizada com o
texto. Embora a leitura seja um ato mais solitario, ela amplia o entendimento sobre a riqueza
da linguagem e sobre a estrutura literaria. Por isso, ambas as praticas devem ser vistas como
complementares, atendendo a diferentes necessidades e momentos do desenvolvimento
infantil.

Uma das contribuigdes mais significativas da contacdo de historias € o estimulo a
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producdo escrita. Ao ouvir histdrias, as criancas ndo apenas aprendem sobre a estrutura
narrativa, mas também s3o motivadas a criar suas proprias narrativas. Essa pratica,
inicialmente oral, evolui para a escrita de rabiscos e garatujas, que mais tarde se
transformam em textos espontaneos. Como afirma o Referencial Curricular Nacional para a
Educagdo Infantil, "as criangas constroem hipoOteses sobre a escrita que se revelam,
inicialmente, em rabiscos e garatujas e, a medida que vdo conhecendo letras, em escritas
espontaneas" (Brasil, 1998, p. 38).

O ato de narrar ou recontar historias ajuda as criancas a desenvolverem habilidades
como organizacao de ideias, uso da linguagem descritiva e construcdo de enredos. Além
disso, o contato com diferentes estilos narrativos enriquece a capacidade de expressdo e a
formacao de repertdrios literarios, que sdo fundamentais para o desenvolvimento da escrita
criativa.

A literatura infantil também desempenha um papel significativo na construcao de
uma visdo de mundo ampla e sensivel. Narrativas como as de Ziraldo e Lygia Bojunga
abordam temas como diversidade, inclusdo e meio ambiente, proporcionando uma reflexao
sobre questdes sociais e culturais. Essas historias ajudam as criancas a compreenderem
diferentes perspectivas e a desenvolverem empatia e valores éticos.

Além disso, a literatura infantil promove o encontro entre o real e o imaginario,
permitindo que as criangas explorem possibilidades e vivenciem situagdes que ultrapassam
sua experiéncia cotidiana. Esse movimento entre realidade e fantasia ¢ essencial para o
desenvolvimento da criatividade e da capacidade de resolver problemas.

Em tempos de transformagdo digital, a contagdo de histérias se reinventa ao
incorporar novas tecnologias. Aplicativos interativos, videos narrativos e plataformas
digitais oferecem recursos que tornam a narrativa ainda mais envolvente para as criangas
nativas digitais. Entretanto, como destacam Craidy e Kaercher (2001), o uso da tecnologia
ndo deve substituir a interagdo humana, mas sim complementar e enriquecer a pratica de
contar histdrias.

O professor, nesse contexto, assume o papel de mediador, utilizando tanto os
recursos tradicionais quanto os digitais para criar uma experiéncia narrativa rica e
diversificada. Essa combinacdo de abordagens fortalece a conexdo das criangas com o
universo literario e expande suas possibilidades de aprendizado.

A contacdo de historias e a literatura infantil sdo pilares fundamentais no
desenvolvimento da leitura e da escrita. Elas oferecem as criangas nao apenas ferramentas

linguisticas, mas também emocionais e sociais, promovendo uma educa¢do integral. Ao



42

integrar essas praticas no ambiente escolar de forma planejada e intencional, os educadores
podem transformar o processo de ensino-aprendizagem em uma experiéncia enriquecedora e

significativa.

Assim, ¢ essencial valorizar e expandir o uso dessas praticas, reconhecendo seu
potencial para formar leitores criticos, escritores criativos e cidaddaos conscientes. Seja
através da narrativa oral ou da leitura de livros, o objetivo final ¢ despertar nas criangas o
amor pela literatura e pela linguagem, ajudando-as a construir um futuro repleto de

possibilidades.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A contagdo de historias na Educag¢do Infantil se destaca como uma pratica
pedagogica de valor inestimdvel, sendo capaz de ir além do entretenimento para se tornar
uma ferramenta essencial no desenvolvimento integral das criangas. Este trabalho
demonstrou como essa pratica, enraizada na oralidade e nas tradi¢des culturais, pode
promover avangos cognitivos, emocionais e sociais desde os primeiros anos de vida.

Por meio das narrativas literarias, as criangas tém a oportunidade de explorar mundos
imaginarios, enfrentar desafios simbolicos e desenvolver habilidades fundamentais, como a
criatividade, o pensamento critico ¢ a empatia. Historias, como contos de fadas e fabulas,
desempenham um papel significativo na formacao de valores e na compreensdo do mundo
ao seu redor. Além disso, as historias curativas contribuem para que as criangas enfrentem
medos e insegurangas, promovendo o bem-estar emocional.

A pesquisa também evidenciou a importancia do professor como mediador e
narrador, destacando a necessidade de uma formagdo adequada para que ele possa
selecionar, adaptar e apresentar as historias de forma intencional e significativa. Recursos
como fantoches, livros ilustrados e até mesmo ferramentas tecnoldgicas podem enriquecer a
experiéncia narrativa, ampliando seu impacto educacional.

Por fim, conclui-se que a contacdo de historias deve ser incorporada ao cotidiano
escolar de maneira planejada e interdisciplinar, dialogando com diferentes areas do
conhecimento. Essa pratica, além de facilitar a aprendizagem, desperta o prazer pela leitura
e fortalece os vinculos entre educadores e alunos, contribuindo para a construgao de uma

educagdo mais inclusiva, significativa e transformadoras.
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